Berufsfeldspezifische Grundlagen
BERUFSFELD BETREUUNG UND PFLEGE

Soziale Berufe tragen zur Gesundheit, Bildung und Teilhabe von Menschen aller Altersgruppen bei
Der Berufsalitag von Pflegenden gestaltet sich in den verschiedenen Versorgungsbereichen unter-
schiedlich. Je nach individueller Qualifizierung ergeben sich zahireiche Maglichkeiten einer spéteren

Beschéftigung.

im Ler Berufliche F fahigkeit

» Zielsetzung des Basismoduls

Die Schillerinnen und Schiller erwerben fiir die [ von Men-

schen mit Hilfebedarf bei i bei der des Umfelds sowie

bei der Gute L physische und sowie Unemp-
it in Bezug auf D und sind

in diesem Berufsfeld. Schiilerinnen und Schiiler erwerben berufsfeldabhéngig fachspezifische ma-

und wenden

wie

und beurteilen von Arbeitsergebnissen an. Sie eignen sich bei Bedarf Fertigkeiten aus dem Wahl-

modul Fachzeichnerische Grundlagen an.

Kompetenzerwartungen Theorie
Schiilerinnen und Schiiler

Kompetenzerwartungen Praxis
Schiilerinnen und Schiiler

RECHTLICHE UND ETHISCHE GRUNDLAGEN

« ordnen sich in ein Team ein und achten die

deren und

« wissen um das Berufsgeheimnis

« sind sich ausgewahlter Menschen- und Patien-
tenrechte bewusst und beachten diese (Men-

etc)

« kennen die Folgen pflegerischen Handelns und
i die fiir
ne Tatigkeiten

« sind sich bewusst, dass Sterben und Tod
zum Berufsaltag gehéren; dass Sexualitat in
allen Lebensphasen eine Bedeutung hat und
wahren professionelle Distanz; dass kulturelle
Unterschiede pflegerische Aufgaben beein-
flussen

der

« beachten Schweigepflichtserklarungen und
-vereinbarungen

« sind sensibel fiir den Umgang mit Schwerst-
kranken und Sterbenden

« sind sich bei pflegerischen Handlungen des
méglichen Tatbestands der Kérperverletzung
bewusst

« achten auf die Intim- und Privatsphére

« unterstiitzen unter Anleitung eine kulturspezi-
fische Betreuung

GRUNDLAGEN PFLEGERISCHEN HANDELNS

« sind sich der von

. die zu pflegende Person, erken-

und als
pflegerischen Handelns bewusst

« sind vertraut mit den Grundlagen der Kommu-
nikation und deren Stérungen

« sind aufgeschlossen fiir Gespréchsanliegen
und Wiinsche

« sind sich der

nen und geben
Beobachtungen weiter

 stehen den Angehérigen als Ansprechperson
2ur Verfiigung und geben Anfragen weiter

« gehen mit Gefihlen wie Scham und Ekel an-
gemessen um

bewusst

« verstehen die Funktion der wichtigsten Hilfs-
mittel und Gerate

* gehen
Krisen um

und mit

- planen nach Vorgabe pflegerische Arbeiten,

fiihren sie durch und bereiten sie nach

« wahlen fir den Arbeitsauftrag geeignete Hilfs-
mittel und Gerate aus und setzen sie ein

« reinigen und pflegen die Hilfsmittel und Gerate

PFLEGERISCHE PROZESSE

- sind sich der Notwendigkeit der Planung
bewusst und erkennen die Aktivititen des
téglichen Lebens (ATL) bzw. Aktivitaten und
existenziellen Erfahrungen des Lebens (AEDL)
als Strukturierungshilfe

- haben einen Uberblick iiber die Grundlagen
der Anatomie und Physiologie und kennen die
verschiedenen Vitalzeichen

- kennen wesentliche psychische und physische

| im

+ benutzen einfache Anwendungsprogramme

- unterstiitzen nach Anleitung die zu pflegende
Person bei den Aktivititen des taglichen Le-
bens (ATL) bzw. Akivitaten und existenziellen
Erfahrungen des Lebens (AEDL)

 filhren hygienische MaBnahmen zum Selbst-
und Fremdschutz durch

 fiihren einfache grundpflegerische Tétigkeiten
nach Anweisung bedirfnisorientiert und situa-

Erkrankungen und kénnen mit Hiffestellung
typische Verhaltensweisen erkennen

ten in ihren Grundziigen und sind sensibilisiert
fiir die Auswirkungen im taglichen Leben

durch

 fiihren nach Anleitung einfache prophylakti-
sche MaBnahmen durch

- unterstitzen die Fachkraft bei ausgewahiten
behandlungspflegerischen MaBnahmen

« fihren Erste-Hilfe-MaBnahmen durch

nach

« sind sich der
Handelns bewusst und kennen ausgewahite
Prophylaxen

 stellen einen Zusammenhang von Lebensfih-
rung, Gesundheit und Lebensqualitat her

« kennen Grundziige der Infektionslehre (Infek-

« sind mit Inhalten der Ersten Hilfe vertraut

Tatigkeiten bzw. Vorgénge

« stellen sich auf unterschiedliche Situationen
ein und fiihren einfache Gespréche

HAUSWIRTSCHAFTLICHE VERSORGUNG

 verfiigen iiber grundlegende Kenntnisse der
[ und Wa

« fiihren einfache Reinigungs-, Pflege- und In-
an Textilien durch

« verfligen tiber Grundkenntnisse der Ernéh-
und der i

« sind sich der Bedeutung des Essens und
Trinkens bewusst und kennen die Regeln des
Anrichtens, Anreichens und Servierens von
Speisen

« bereiten Reinigungs- und Desinfektionsmittel
nach Anleitung fachgerecht vor und fihren ein-
fache Reinigungsarbeiten aus

« bereiten anhand von einfachen Grundrezepten
Kleine Speisen und Zwischenmahlzeiten zu

« richten situationsabhéingig und bedilrfnis-
orientiert an und servieren entsprechend den
Regeln der Tischkultur

BETREUUNG UND

BESCHAFTIGUNG

« unterscheiden verschiedene Wohn- und Be-
treuungsformen

+ sind vertraut mit verschiedenen Maglichkeiten
zur und

. i bei der
tung ihrer Tagesstruktur

« fiilhren unter Anleitung ausgewéhite Beschéfti-
durch

« kennen Gemeinsamkeiten und Unterschiede
verschiedener Kulturen

« gehen bei der Gestaltung von Feiern auf Wiin-
sche ein und setzen diese unter Anleitung um

QUALITATSMANAGEMENT

. gesignete Q
Arbeitsprozessen und achten auf fachliche
Korrektheit, Darstellungsform, Aktualitat und
Quellenangaben

von

 planen nach schriftichen und miindlichen
Arbeitsanweisungen iiberschaubare, selbst-
standig zu bewltigende Teilschritte eines
Arbeitsprozesses

« stellen ihre Arbeitsergebnisse digital und ana-
log vor und achten hierbei auf die Verwendung
der Fachsprache

« bewerten unter Anleitung den eigenen Arbeits-
prozess und die eigenen Arbeitsergebnisse
nach vorgegebenen Kriterien




